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Выпускная работа 
 
Для успешного завершения программы участник должен выполнить: 

1. письменную выпускную работу; 
2. устную презентацию этой работы. 

Письменная и устная части в целях обеспечения качества должны соответствовать 
установленным требованиям по содержанию и оформлению. 
 
 

Варианты выпускной работы 
 
Участник может выбрать один из трех форматов: 

● практический проект с письменным описанием; 
● письменное описание конкретного случая; 
● теоретическую исследовательскую работу. 

 
 

Вариант А. Практический проект 
 
Требования к содержанию 
 
Необходимо реализовать конкретный травмапедагогический проект продолжительностью не 
менее 8 часов практической работы с людьми, имеющими травматический опыт. 
Необходимо представить: 

● описание проведенного проекта; 
● фотографии, подтверждающие проведение работы; 
● теоретическое обоснование используемых травмапедагогических методов. 

 

Требования к оформлению 
 
Объем: 

● 10–15 страниц 
● шрифт 12 pt 
● Фотографии могут занимать не более четверти общего объема работы. 

Дополнительные фотографии допускается размещать в приложении. 
● Указание источников при прямом и косвенном использовании чужих идей 

(оформление ссылок и цитирование источников). 

 

Рекомендуемая структура работы 
 

● Введение 
● Теоретические основы 
● Гипотеза педагогического вмешательства 
● Подробный план реализации проекта с описанием реализуемых мероприятий и 

предполагаемой динамики работы 
● Планирование времени проведения занятий 
● Рефлексия по результатам выполненной работы 
● Заключение (выводы) 
● Список литературы 
● Приложения (при необходимости) 
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Вариант B. Описание практического случая (Case Study) 

 
Требования к содержанию 
 
Участник выбирает ребенка или подростка, имеющего опыт психической травмы. 
Работа должна включать: 

● описание случая по предложенному шаблону (будет предоставлен позднее); 
● наблюдение за ребенком с позиции вальдорфской педагогики. 

 
Работа состоит из теоретической и практической частей. 
 

Теоретическая часть 
 
Теоретическое обоснование должно включать: 

● основные концепции травмапедагогики; 
● анализ составляющих человеческой личности (конституции человека) в конкретной 

травматической ситуации  
● рассмотрение случая в контексте этапа развития ребенка, возрастных задач и 

особенностей соответствующего семилетнего периода развития. выбранных для 
проведения опыта 

 

Практическая часть (гипотетическое вмешательство) 
 
Необходимо представить: 

● подробный письменный план педагогического вмешательства 
● описание предполагаемых мероприятий 
● описание предполагаемой динамики процесса 
● календарный план реализации 

 

Требования к оформлению 
 
Объем: 

● 15–20 страниц 
● шрифт 12 pt 
● Фотографии могут занимать не более четверти общего объема работы. 

Дополнительные фотографии допускается размещать в приложении. 
● Указание источников при прямом и косвенном использовании чужих идей 

(оформление ссылок и цитирование источников). 
 

Рекомендуемая структура 
 

● Введение 
● Теоретические основы 
● Гипотеза педагогического вмешательства 
● Письменное планирование вмешательства (с описанием реализуемых мероприятий и 

предполагаемой динамики работы 
● Временной план проведения занятий 
● Рефлексия по выполненной работе 
● Заключение (выводы) 
● Список литературы. 
● Приложения (при необходимости). 
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Вариант C. Теоретическая работа 
 

Требования к содержанию 
 
Необходимо подготовить научно-теоретическую работу по одной из тем травмапедагогики. 
Условия дорабатываются и будут публикованы позже.  
 
 

Порядок сдачи выпускной работы 
 

● Участник предоставляет выпускную работу в цифровом виде ответственному лицу. 
● Срок сдачи будет определен позднее 
● Все работы передаются ответственным лицом в комиссию и в электронный архив. 

 
 

Проверка выпускной работы 
 
Работы проверяются специалистами, имеющими квалификацию в одной или нескольких 
областях: 

● вальдорфская педагогика 
● травмапедагогика 
● травматерапия 
● антропософская медицина 

По каждой работе составляется письменный отзыв объемом до 2000 знаков (включая 
пробелы). 
 

 

Устная защита выпускной работы 
 
Защита проходит в малых группах. 
Для каждого участника выделяется 20 минут: 

● 15 минут — презентация собственной работы. Формат выступления участник выбирает 

самостоятельно. 
● 5 минут — обсуждение и вопросы участников группы. 

Регламент времени будет соблюдаться очень строго. 
 
 


